
 

 

कलेज एण्ड करियि पाथवेज  2021  
हाईस्कूल अभििावक ि ववद्याथी, चाहे तपाइँ कलेज जाँदै हुनूहुन्छ वा प्रभिक्षणमा,वा ननस्स्चत 
हुनूहुन्न,यो महीना लामो िचुुअल कायुक्रम तपाइँको लागि हो। 

कहहले : मार्च २०२१ 
के : जूममा कलेज र करीयर योजना लाईभ गोष्ठीहरू। सबै गोष्ठीहरूमा नेपालीमा लाईभ दोभाषे समावेश 
हूनेछन।्  
 
िोष्ठी अवलोकनहरू : 
तपाइँको करियि रुगचहरूको पहहचान िने:  

• ममति र समय : बुधबार , मार्च 3, 3-4 बजे  
• दशचक : ९औ ं-१२औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरूलाई उत्तम  
• वर्चन : लगभग ९००वटा पेशाहरूको जमािसँग िपाइँको रुचर्हरूले कसरी मेल खान्छ भनेर पत्तो 

लगाउनुहोस।् 
• जूम मलकं : https://vsac-

org.zoom.us/j/87365921668?pwd=S1lZK3lsa2lLaHU0ejNuODlkMW52Zz09 

छोटो अवगिको प्रभिक्षणका ववकल्पहरू :  

• ममति र समय : बबहहबार, मार्च  4, 6:30-7:30 बजे 
• दशचक: १० औ ं-१२औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरू र उहाँहरूका अमभभावकहरूका लाचग उत्तम  
• वर्चन : छोटो अवचधको प्रमशक्षर् कौशलिा बढाउन वा िपाइँको कररयर सुरु गने उत्तम िररका हुन 

सक्छ। भमचन्टभररमा उपलब्ध व्यक्क्िगि र अनलाईनका ववमभन्न ववकल्पहरू भएको कारर्, कुन 
उचर्ि हो भनेर पत्तो लगाउन रु्नौिीपूर्च हुन सक्छ। यस गोष्ठीले िपाइँलाई उपलब्ध 
ववकल्पहरूको दायरा बुझ्न मद्दि गदचछ।  

• जूम मलकं : https://vsac-

org.zoom.us/j/88210869278?pwd=cGlDT2N5bVFCUk1hbTJySDR2TnRoQT09 

तपाइँको स्नातक हुनू अनिका मैले जानेको िए हुनेगथयो ! कायुक्रमहरू  

• ममति र समय : मंगलबार , मार्च 9, 6:30-7:30 बजे  
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• दशचक: ८ औ ं-११औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरू र उहाँहरूका अमभभावकहरूका लाचग उत्तम  
• वर्चन: सहभागीहरूले ववद्यार्थीहरूका लाचग उपलब्ध लचर्लो मागच अवसरहरूको बारेमा र हाई 

स्कूलमा एक वा धेरै यी कायचक्रमहरूमा सहभागी हँुदा यस्ले िपाइँको भववष्य सुरु  गनच मद्दि 
गदचछ भनेर मसक्नेछन ्

• जूम मलकं :  https://vsac-

org.zoom.us/j/87019292334?pwd=THF6YWs0ZXduSFFBbnZPS0NBcFRKUT09 

आवश्यक भिप प्रदिुन िने :  

• ममति र समय : बुधवार , मार्च 10, 3-4 बजे 
• दशचक : ९ औ ं-१२औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरूका लाचग उत्तम 
• वर्चन : हाई स्कूल पतछ कुन मसपहरू सफलिाको लाचग महत्वपूर्च छ भनेर जान्नुहोस,्िपाइँसँग 

पहहलानै भएका मसपहरू कसरी स्पस्ट पाने र नयाँहरू कसरी तनमाचर् गने भनेर जान्नुहोस।् 

• जूम मलकं : https://vsac-

org.zoom.us/j/81405606208?pwd=T2pRNXptNFM0OVErZDk3TEQyMkh6dz09 

ज्ञाप यीयि १०१ :  

• ममति र समय : बुधबार , मार्च 10, 6:30-7:30 बजे 
• दशचक: १० औ ं-१२औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरू र उहाँहरूका अमभभावकहरूका लाचग उत्तम  
• वर्चन:हाई स्कूल पतछ एक खाली वषच मलने भमचन्टका ववद्यार्थीहरूका लाचग ककन बढ्दो लोकवप्रय 

ववकल्प बतनरहेको छ र कसरी यसले कलेज र कररयरको लाचग राम्रो ियारीमा मद्दि गदचछ भनेर 
पत्ता लगाउनुहोस।्ज्ञाप यीयर असोसीएशनकी जूमलया रोजसचले खाली वषच ववकल्पको वररपरी हुने 
फाईदाहरू, रु्नौिीहरू, र अवसरहरूलाई समाहहि गनुचहुन्छ।उपलब्ध असंख्य कायचक्रमहरूको पत्ता 
लगाउनुहोस,् र कसरी कलेज स्र्थगीिको लाचग योजना बनाउने र यसलाई कसरी िपाइँको 
पररवारको बजेट मभत्र राखे्न बारे जान्नुहोस।् 

• जूम मलकं: https://vsac-

org.zoom.us/j/84685538618?pwd=aFlaL09za0NxdjltdStIVlV6Rklodz09 

िचुुअल क्याम्पस भ्रमणहरू ि िनाुलाई मािुननदेिन िदै :  

• ममति र समय: मंगलबार, मार्च 16, 6:30-7:30 बजे  
• दशचक: १० औ ं-११औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरू र उहाँहरूका अमभभावकहरूका लाचग उत्तम  
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• वर्चन : हाई स्कूल पररवारहरूले कलेजहरू भ्रमर् गनच क्स्प्रंग लोकवप्रय समय हो, िर यात्रा र 
व्यक्क्ि भ्रमर्हरूका अहहलेको रु्नौिीको कारर्, कसरी िपाइँको पररवारको भरु्चअल क्याम्पस 
भ्रमर् अचधक्िम बनाउने, कसरी िपाइँले भरु्चअल ववश्वमा सफलिापूवचक भनाच प्रकक्रया खोज्नु 
हुन्छ? ॰ यस गोष्ठीमा िपाइँले भनाच सल्लाहकारहरूबाट मसधै उनीहरूले मसफाररस गरेको कूरामा, 
सारै्थ आवेदनमा संलग्न र्रर्हरू, र उनीहरूले कसरी प्रकक्रया माफच ि सहयोग गनच सक्छन ्भन्ने 
बारे सून्नु हूनेछ।  

• जूम मलकं : https://vsac-

org.zoom.us/j/84089177532?pwd=RTNMamRpWTRyNGZHdXZLWGdhMEFNdz09 

तपाइँको आफ्नो करियि बाटोलाई मािुननदेिन िदै :  

• ममति र समय: बुधबार , मार्च  17, 3-4 बजे  
• दशचक : ९ औ ं-१२औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरूका लाचग उत्तम 
• वर्चन: िपाइँका इच्छाहरू र मसपहरूलाई आशाजनक क्याररयरहरूसँग जोड्नुहोस।् 
• जूम मलकं : https://vsac-

org.zoom.us/j/82442437168?pwd=U1dDdjF1a08xODlma3FPemFvcFNxZz09 

भिन्न तरिकाले भसक्ने ववद्याथीहरूका लागि कलेज खोजीमा मािुननदेिन िदै :  

• ममति र समय : बबहहबार , मार्च 18, 6:30-7:30 बजे  
• दशचक: ८ औ ं-११औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरू र उहाँहरूका अमभभावकहरूका लाचग उत्तम  
• वर्चन : यस गोष्ठीले के ववर्ार गने बारे जानकारी, सोध्नू प्रश्नहरू, र फराककलो दायराको 

समायोजन, समर्थचन, र आजको माध्यममक मशक्षा पतछ हुने कायचक्रमहरूको ववस्ििृ शृंखला प्रदान 
गदचछ। िपाइँले ल्यांडमाकच  कलेजको ववमशस्ट ववशेषज्ञिाको बारेमा र्थोरै सून्नुहूनेछ, जुन 
न्यूरोडाइवसच  ववद्यार्थीहरूलाई मशक्षा हदनमा ववशेषज्ञिा प्रदान गदचछ, र िपाइँको प्रश्नहरूको लाचग 
प्रशस्ि समय हदन्छ। 

• जूम मलकं : https://vsac-

org.zoom.us/j/81195439312?pwd=K2pGZUNrZTM4UmZyZUNubzlIdE9Fdz09 

आगथुक सहायता ि कलेज लाितको व्यवस्थापन:  

• ममति र समय: मंगलबार , मार्च  23, 6:30-7:30 बजे 
• दशचक: १० औ ं-११औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरू र उहाँहरूका अमभभावकहरूका लाचग उत्तम  
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• वर्चन :  पररवारले कलेजमा लाग्ने खर्च कसरी पूरा गछच बारे पत्ता लगाउनुहोस।् हामी उपलब्ध 
आचर्थचक सहायिाका प्रकारहरू (अनुदान, छात्रवृवत्त, ऋर्), आचर्थचक सहायिा आवेदनहरूका 
आधारभूिहरू, र िपाइँले आवेदन गनुच अति कलेज लागिहरू िुलना गने िररकाहरू ववस्िार 
गनेछौं। 

• जूम मलकं : https://vsac-

org.zoom.us/j/85282379845?pwd=OFhKYUpLRWJOZGFyQ3F2NU1oYTJhUT09 

तपाइँको ककिोि/ककिोिीको करियि खोजीमा समथुन :  

• ममति र समय : बुधबार, मार्च 24, 6:30-7:30 बजे  
• दशचक: ९ औ ं-१२औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरू र उहाँहरूका अमभभावकहरूका लाचग उत्तम  
• वर्चन :  िपाइँले आफ्ना बच्र्ालाई के गने नभनी, उनीहरूले गनच र्ाहेका कूरा पत्ता लगाउन 

कसरी मद्दि गनच सक्नुहुन्छ? यस गोष्ठीले हाई स्कूल अध्यनरि िपाइँको बच्र्ाहरूलाई कररयर 
खोजीमा  िपाइँबाट के आवश्यक छ भन्ने कूरा, र उनीहरूको कररयर रुचर्हरू पत्ता लगाउन र 
पहहर्ान गनच कसरी मद्दि गने बारे समेट्छ। 

• जूम मलकं : https://vsac-

org.zoom.us/j/89462502056?pwd=ZE5XRWZ0KytvdjdpRk9qRVhwQmxEZz09 

छात्रवृविहरू – भसिैको पैसा !:  

• ममति र समय  : मंगलबार , मार्च  30, 6:30–7:30 बजे  
•  दशचक:११औ ंकक्षाका ववद्यार्थीहरू र उहाँहरूका अमभभावकहरूका लाचग उत्तम  
• वर्चन : स्र्थानीय, राज्य र राष्रीय छात्रवृवत्तहरू कसरी फेला पाने र आवेदन हदने बारे मसक्नुहोस ्
• जूम मलकं : https://vsac-

org.zoom.us/j/84503642828?pwd=UWk1Z3NsUGNBc2IrRlJDUkcxaW1BQT09 
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